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Министерство физической культуры и спорта Свердловской области
Региональная Федерация плавания Свердловской области

Кубок Свердловской области по плаванию (25 м)
мужчины 14 лет и старше (2012 г.р. и старше) и женщины 14 лет и старше (2012 г.р. и старше)

Екатеринбург, 20.01-22.01.2026 г.

Дистанция 9 Мужчины, 400m Комплексное плавание 2012 и старше
20.01.2026 - 12:35 Результаты
Очки: AQUA 2025

Место дата рождения Время Очки

1. ГОГОЛИН Михаил 03.02.2009 кмс СШ-19, Екатеринбург 4:30.77 кмс 652
50m: 28.91 28.91 150m: 1:37.27 35.46 250m: 2:51.56 39.85 350m: 4:02.06 30.74

100m: 1:01.81 32.90 200m: 2:11.71 34.44 300m: 3:31.32 39.76 400m: 4:30.77 28.71

2. МЯКИШЕВ Егор 02.09.2003 мс СШОР "Юность", Екатеринбург 4:31.53 кмс 646
50m: 29.15 29.15 150m: 1:39.03 36.49 250m: 2:52.64 38.17 350m: 4:01.92 30.83

100m: 1:02.54 33.39 200m: 2:14.47 35.44 300m: 3:31.09 38.45 400m: 4:31.53 29.61

3. СУДАРЕВ Сергей 15.06.2009 кмс СШ-19, Екатеринбург 4:35.09 кмс 621
50m: 28.62 28.62 150m: 1:36.10 34.03 250m: 2:50.75 39.51 350m: 4:03.02 32.35

100m: 1:02.07 33.45 200m: 2:11.24 35.14 300m: 3:30.67 39.92 400m: 4:35.09 32.07

4. ПЕРМЯНИН Тимофей 30.08.2009 I СШ "Дельфин", Арамиль 4:35.78 кмс 617
50m: 30.22 30.22 150m: 1:38.61 35.02 250m: 2:51.42 39.17 350m: 4:03.49 32.67

100m: 1:03.59 33.37 200m: 2:12.25 33.64 300m: 3:30.82 39.40 400m: 4:35.78 32.29

5. ОНОХОВ Всеволод 28.06.2008 кмс СШОР "Юность", Екатеринбург 4:40.06 кмс 589
50m: 29.25 29.25 150m: 1:40.08 36.79 250m: 2:55.03 39.45 350m: 4:08.24 31.55

100m: 1:03.29 34.04 200m: 2:15.58 35.50 300m: 3:36.69 41.66 400m: 4:40.06 31.82

6. СКРЕКА Савва 27.05.2010 мс СШОР, Краснотурьинск 4:40.26 кмс 588
50m: 29.01 29.01 150m: 1:37.16 33.46 250m: 2:53.49 41.09 350m: 4:09.11 32.26

100m: 1:03.70 34.69 200m: 2:12.40 35.24 300m: 3:36.85 43.36 400m: 4:40.26 31.15

7. ПРУДИУС Кирилл 30.08.2008 кмс СШ им.А.В.Попова, Екатеринбург 4:46.19 I 552
50m: 31.74 31.74 150m: 1:43.71 36.86 250m: 3:00.22 39.94 350m: 4:13.04 33.02

100m: 1:06.85 35.11 200m: 2:20.28 36.57 300m: 3:40.02 39.80 400m: 4:46.19 33.15

8. КАДНАЙ Александр 24.07.2009 I СШ-19, Екатеринбург 4:46.33 I 551
50m: 30.78 30.78 150m: 1:44.82 38.35 250m: 3:01.43 39.06 350m: 4:14.31 33.09

100m: 1:06.47 35.69 200m: 2:22.37 37.55 300m: 3:41.22 39.79 400m: 4:46.33 32.02

9. РЫЧКОВ Дмитрий 23.02.2011 I СШОР "Юность", Екатеринбург 4:47.51 I 544
50m: 30.66 30.66 150m: 1:43.54 37.58 250m: 3:01.89 41.11 350m: 4:15.96 32.57

100m: 1:05.96 35.30 200m: 2:20.78 37.24 300m: 3:43.39 41.50 400m: 4:47.51 31.55

10. КОЛЕСНИК Владислав 10.06.2009 кмс СШОР "Юность", Екатеринбург 4:48.83 I 537
50m: 29.25 29.25 150m: 1:40.65 37.23 250m: 3:00.20 42.65 350m: 4:17.07 33.77

100m: 1:03.42 34.17 200m: 2:17.55 36.90 300m: 3:43.30 43.10 400m: 4:48.83 31.76

11. ХЛЕБНИКОВ Михаил 01.10.2009 I СШОР "Юность", Екатеринбург 4:55.39 I 502
50m: 29.70 29.70 150m: 1:42.98 38.84 250m: 3:03.26 42.52 350m: 4:21.05 35.00

100m: 1:04.14 34.44 200m: 2:20.74 37.76 300m: 3:46.05 42.79 400m: 4:55.39 34.34

12. ЮРАГА Юрий 20.03.2010 I СШ "Малахит", Асбест 4:59.23 I 483
50m: 29.96 29.96 150m: 1:44.29 38.77 250m: 3:06.48 43.04 350m: 4:25.49 34.96

100m: 1:05.52 35.56 200m: 2:23.44 39.15 300m: 3:50.53 44.05 400m: 4:59.23 33.74

13. БЫКОВ Анатолий 02.02.2012 I СШОР "Юность", Екатеринбург 5:00.65 I 476
50m: 30.77 30.77 150m: 1:44.19 37.21 250m: 3:05.59 44.35 350m: 4:26.46 35.72

100m: 1:06.98 36.21 200m: 2:21.24 37.05 300m: 3:50.74 45.15 400m: 5:00.65 34.19

14. ХАРИТОНОВ Алексей 12.08.2011 I СШОР "Юность", Екатеринбург 5:04.27 II 459
50m: 31.30 31.30 150m: 1:47.61 38.35 250m: 3:09.42 43.89 350m: 4:30.72 36.38

100m: 1:09.26 37.96 200m: 2:25.53 37.92 300m: 3:54.34 44.92 400m: 5:04.27 33.55

15. БУШУХИН Артём 23.02.2011 I УОР №1, Екатеринбург 5:04.72 II 457
50m: 32.34 32.34 150m: 1:47.15 36.53 250m: 3:08.49 43.14 350m: 4:27.97 35.58

100m: 1:10.62 38.28 200m: 2:25.35 38.20 300m: 3:52.39 43.90 400m: 5:04.72 36.75
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Министерство физической культуры и спорта Свердловской области
Региональная Федерация плавания Свердловской области

Кубок Свердловской области по плаванию (25 м)
мужчины 14 лет и старше (2012 г.р. и старше) и женщины 14 лет и старше (2012 г.р. и старше)

Екатеринбург, 20.01-22.01.2026 г.

Дистанция 9, Мужчины, 400m Комплексное плавание, 2012 и старше

Место дата рождения Время Очки

16. ФРОЛОВ Александр 10.09.2012 I СШОР "Юность", Екатеринбург 5:05.92 II 452
50m: 32.75 32.75 150m: 1:50.76 39.22 250m: 3:11.90 43.38 350m: 4:31.68 36.27

100m: 1:11.54 38.79 200m: 2:28.52 37.76 300m: 3:55.41 43.51 400m: 5:05.92 34.24

17. ЧИСТЯКОВ Марк 24.08.2011 I ВСМПО, Верхняя Салда 5:08.06 II 442
50m: 33.21 33.21 150m: 1:49.76 37.66 250m: 3:13.59 44.27 350m: 4:35.58 36.08

100m: 1:12.10 38.89 200m: 2:29.32 39.56 300m: 3:59.50 45.91 400m: 5:08.06 32.48

18. КУРАПОВ Иван 13.02.2012 I СШ им.А.В.Попова, Екатеринбург 5:08.78 II 439
50m: 32.39 32.39 150m: 1:49.31 39.88 250m: 3:13.32 45.22 350m: 4:34.49 34.37

100m: 1:09.43 37.04 200m: 2:28.10 38.79 300m: 4:00.12 46.80 400m: 5:08.78 34.29

19. ЗАЙКОВ Александр 10.05.2011 II СШОР "Юность", Екатеринбург 5:18.48 II 400
50m: 33.00 33.00 150m: 1:56.54 45.32 250m: 3:22.00 42.51 350m: 4:42.02 36.91

100m: 1:11.22 38.22 200m: 2:39.49 42.95 300m: 4:05.11 43.11 400m: 5:18.48 36.46

20. ЕЖОВ Семен 01.06.2012 II СШ "Буревестник", Екатеринбург 5:19.08 II 398
50m: 31.62 31.62 150m: 1:52.63 41.49 250m: 3:18.96 46.82 350m: 4:43.28 37.30

100m: 1:11.14 39.52 200m: 2:32.14 39.51 300m: 4:05.98 47.02 400m: 5:19.08 35.80

21. ФЕДОРЧУК Евгений 28.08.2012 II СШОР "Юность", Екатеринбург 5:26.83 II 370
50m: 35.35 35.35 150m: 1:57.77 41.27 250m: 3:25.63 46.11 350m: 4:50.37 37.35

100m: 1:16.50 41.15 200m: 2:39.52 41.75 300m: 4:13.02 47.39 400m: 5:26.83 36.46

DSQ СЕНТЕМОВ Матвей 21.07.2011 I СШОР "Юность", Екатеринбург II


